
培僑中學 

『姊妹學校交流計劃書』 

   2020-2021   學年 
 

內地姊妹學校名稱: (1) 廣州華南師範附屬中學    ( 2 )  開平巿開僑中學 

 (3) 珠海第二中學      ( 4 )  東莞中學 

 (5) 惠州實驗中學      ( 6 )  華僑中學 

 (7) 肇慶巿第一中學      ( 8 )  華師大附屬南海實驗高級中學 

 
 

項目

編號 
交流項目名稱及內容 日期 預期目標 監察／評估 預算開支 

1 『粵港澳大灣區培僑青年新跑道創

新科技發展探索之旅』 

探訪大灣區內姊妹中學，與內地學

生進行一整天交流，包括聽課、體

育競技、文藝表演等。部分同學們

交換微信，作日後聯繫。 

(4A廣州：華南師範附屬中學) 

(4B江門：開僑中學) 

(4C珠海：珠海第二中學) 

(4D東莞：東莞中學) 

(5A惠州：惠州實驗中學) 

(5B中山：華僑中學) 

(5C肇慶：肇慶巿第一中學) 

(5D佛山：華師大附屬南海實驗高級

中學) 

2021年3月  實地考察粵港澳大灣區的城巿。 

 認識國內城市教育情況，並了解香港學生在內地

升學的機會。 

 加強與現時姐妹學校的交流，了解內地學習、生

活、文化。 

 與內地學生互相認識，建立友誼，並交換通訊方

法，日後可保持聯絡。 

 認識大灣區的文化民情，從而發掘灣區中各城市

的發展機遇。 

 透過企業探訪，認識內地工作、經濟環境，了解

香港學生在內地企業工作的機會。 

 參與師生做問卷調查

回饋活動的成效。 

  各班同學回港後提交

書面報告及在全校周

會分享他們的體會。 

200 , 000 元  
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2. 與姊妹學校進行網上交流，教學體

驗等。 

2021年3月

至6月 

 加強與內地學生交流，透過網上平台，進行學

習，討論。增加彼此了解和認識。 

 透過網上平台，與內地同學一起上課，感受內地

學生的學習態度。。 

 參與師生做問卷調查

回饋活動的成效。 

 

100 , 000 元  

 


